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やよいほうむでは昨年度、ご希望される方を募り毎回 1台 

の車に乗れるくらいの人数での外出行事を行いました。３月 

は中野区立歴史民俗資料館を見学し、御利用者の皆さまが長 

年親しんだ中野区の昔の様子を見学し、懐かしんでいただき 

ました。今回は資料館の見学でしたが、他の回ではお買い物に出かけて思い思い

の洋服やおやつを買ってきていただいた事などもありました。４月からも同様の

試みを継続していきたいと思います。 

 

 

 

 

 

今月もご利用者の気持ちを表した俳句を、やよいほうむの高橋職員が詠みました。 
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歴史民俗資料館に行ってきました。 
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＜特養３月の予定＞  

１日（火） 

お赤飯・天ぷら 

苦情相談窓口 

桜井医師往診（以後も毎週火曜日） 

 

３日（木） 書道教室  

８日（火） 宮﨑県の郷土料理メニュー（チキン南蛮）  

１０日（木） 選べるおやつ（ワッフル・パインアップルムース） 
 

１３日（日） ☆お花見☆  

１４日（月） お花見メニュー  

１７日（木） お手玉ボランティア  

１９日（土） ハーモニカ演奏会  

２０日（日） 映画会  

２１日（月） 床屋 音楽クラブ  

２５日（金） 文化クラブ  

２７日（日） 書道クラブ  

 

<連絡事項> 

 今年度からの消費税増税や、介護報酬の改正に伴いまして 

利用料金が変更になります。ご家族の皆様にもご負担をおか 

けしますが、なにとぞよろしくお願い致します。後日来所さ 

れ際に書類をのご記入などをお願いする事があるかと思いま 

すがよろしくお願い致します。また来所が難しい方の場合は 

郵送させていただきます。ご不明な点は生活相談員までお問 

い合わせください。 

 

 


